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KINESIOLOGÍA EN CIRUGÍA PLÁSTICA ONLINE

Definición. Realizar un tratamiento integral por parte 
del profesional Kinesiólogo en el Pre y Post cirugía 
plástica, utilizando diversos métodos terapéuticos. 

Descripción. Modalidad de estudio 100% Online con 
Clase en vivo por Zoom. 

Requisitos. Certificado de Título de Kinesiólogo o de 
alumno regular de Kinesiología. Completar Ficha de 
Inscripción. Firmar Reglamento/Contrato de inscripción. 
Comprobante de pago del curso.
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KINESIOLOGÍA EN CIRUGÍA PLÁSTICA ONLINE
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Duración

4 horas

- 1 o 2 Clases en vivo por 
Zoom.

Día(s) y horario a 
convenir.

1

Fecha de inicio

Se coordina la fecha de 
inicio al finalizar proceso 
de inscripción. 

2

Valor

- Costo único: $80.000.

3

Forma de pago

Transferencias o Depósito, 
Tarjeta de Débito o 
Crédito (WebPay, las 
cuotas que necesites).

4



KINESIOLOGÍA EN CIRUGÍA PLÁSTICA ONLINE

Materiales. Los apuntes se enviarán al correo en 
formato PDF. 

Graduación. Se entregará certificado al finalizar. 
Se enviará por vía digital
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MALLA DE ESTUDIO

KINESIOLOGÍA EN CIRUGÍA PLÁSTICA ONLINE
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Cirugía plástica: 
Definición, indicaciones, 

precauciones, 
complicaciones, riesgos y 
criterios de evaluación

Complicaciones en Cirugías 
plásticas: Seromas, Equimosis, 
fibrosis, hematomas, edema. 
Preparación y recuperación, 

cuidados posteriores

Ficha de evaluación 
Kinesiológica Facial y 

Corporal

Cirugías plásticas facial y 
corporal más frecuentes 

en Chile.

Fisiología de inflamación 
y de cicatriz

Recuperación Post 
cirugía con apoyo de 
agentes electrofísicos.

Intervención 
Kinesiológica Post cirugía 

plástica.

Técnicas de liberación 
Miofascial

Apoyo terapéutico con 
Kinesiotaping.

Discusión de Casos 
Clínicos.

*Programa de estudio alineado con los criterios actuales nacionales e internacionales de cirugía plástica. 



DOCENTES

PROKINCE 6

▪ JESSICA NEGRETE ADARO.

• Cosmetóloga Profesional, certificada 
por el SEREMI de Salud

• Kinesióloga, Licenciada en Kinesiología. 

• Magister en Salud Pública, UNAB.

• Diplomada en Docencia Universitaria, 
UNAB

• Directora de Prokince

• Certificación Internacional en 
Méthode Leduc®

▪ JORGE RIVERA PÉREZ

• Kinesiólogo, Licenciado en 
Kinesiología

• Magíster en Kinesiología deportiva 
UDLA y Universidad Europea de 
Madrid

• Diplomado en Docencia Universitaria, 
UNAB

• Director y Jefe de Docencia de 
Prokince

• Docente Escuela de Kinesiología, 
UNAB sede Viña del Mar.
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