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ESTETICA INTEGRAL

Definicion. Capacitacién mas completa del drea estética donde incluye:
Masaje, estético corporal y la Cosmetologia profesional.

Descripcion. Modalidad de estudio 100% Online, a través de nuestra plataforma
interactiva que estara vigente durante todo tu proceso de formacion.También incluye
clases | vez a la semana por Zoom de reforzamiento de contenidos y clase de
preparacion para el examen de cosmetologia.

Requisitos. Licencia de Ensefanza Media. Fotocopia del Carnet de identidad.
Completar Ficha de Inscripcion. Firmar Reglamento/Contrato de inscripcion.
Comprobante de pago (lera cuota o Totalidad)

* IMPORTANTE: ESTA CAPACITACION ESTA ALINEADA CON LAS SUGERENCIAS Y EXIGENCIAS DE LA SEREMI DE SALUD DE CHILEY TE PREPARA PARA EL EXAMEN
DE COMPETENCIAS DE COSMETOLOGIA DE LA SEREMI DE SALUD DE CHILE.
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Duracion Fecha de inicio
1300 horas. Al finalizar proceso de
7 meses inscripcion, se cargan sus

datos en nuestra
Plataforma, te enviamos el
acceso hasta 24 horas
posterior a la inscripcion
como maximo

Valor

- 7 cuotas o mensualidades
de $70.000 (Costo total:
$490.000)

- Diploma de aprobacion:
$50.000 (se entregan 2:de
estética integral y de
cosmetologia profesional)
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Forma de pago

Transferencias o Depdsito,
Tarjeta de Débito o
Crédito (VWebPay, las
cuotas que necesites),
Paypal (en caso de pagos
Internacionales).

ESTETICA INTEGRAL ONLINE

PROKINCE



ESTETICA INTEGRAL

Materiales. *Debes tener tus materiales cosméticos para
hacer trabajos de videos grabados de tratamientos facial
(debes tenerlos a la 8° semana desde el inicio del curso)

*te sugerimos laboratorios profesionales, tu debes consultar 1l
con ellos y escoger el laboratorio al cual comprar. ro I' ]( :e

Graduacion. Ceremonia se realizara online en dia a convenir
con el centro. Se realizara envio de Diploma de aprobacion via
digital y a su domicilio (si escoge el envio a su domicilio el
estudiante debe pagar este envio)
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MALLA DE ESTUDIO ESTETICA INTEGRAL ONLINE:

|. COSMETOLOGIA PROFESIONAL

Reglamentacion y
preparacion para el
examen de

Introduccion a la
estética en Chile y el
mundo

cosmetologia
profesional

Fisiologia humana Anatomia humana

Proteccion solar Peeling cosmético

Tratamientos
cosmetologia para cada

tipo de piel. Apoyo de
videos practicos.
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Marketing digital y
empresas

Tecnologia portable:
peeling ultrasonico,
altafrecuencia,
microdermoabrasion,
iontoforesis.

Evaluacion facial y
herramientas en la
evaluacion

Masaje facial manual:
reafirmante y
descongestivo

Primeros auxilios en
estética, asepsia y
antisepsia

Complementos o
accesorios: rodillos de
piedra jade, cuarzo rosa,
guasha, piedras calientes,
madera, pindas.

Lesiones cutaneas y
patologias de la piel

Modulo Especialidad:
maquillaje, ondulacion
de pestanas, depilacion

con cera facial.

Biologia Celular

Quimica cosmética

Tipos de piel y
clasificacion
cosmetologica /
Sugerencia de
tratamientos en casa

*Se entrega a cada
estudiante un calendario
personal al ingresar



MALLA DE ESTUDIO ESTETICA INTEGRAL ONLINE:
Il. MASAJE ESTETICO CORPORAL

Evaluacion corporal y
herramientas en la
evaluacion corporal

Masaje con piedras
calientes

Maderoterapia
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Disfunciones estéticas
corporal (flacidez,
estrias, "celulitis", etc.)

Masaje con pindas

METETNAETLET

Sugerencia de
tratamientos en
casa

Masaje en silla
express

Masaje reafirmante
de mamas

Historia e
Introduccion al
Masaje

Masaje deportivo

Complementos en
Masaje:
Vacuumterapia,
Rodillo

Masaje de
relajacion y
descontracturante

Masaje reductivo y
reafirmante
corporal

*Se entrega a cada
estudiante un calendario
personal al ingresar



DOCENTE

= JESSICA NEGRETE ADARO.

L]

Cosmetologa Profesional, certificada
por el SEREMI de Salud

Kinesiologa, Licenciada en Kinesiologia.
Magister en Salud Pablica, UNAB.

Diplomada en Docencia Universitaria,
UNAB

Directora de Prokince

Certificacion Internacional en
Méthode Leduc®

= JORGE RIVERA PEREZ
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Kinesiélogo, Licenciado en
Kinesiologia

Magister en Kinesiologia deportiva
UDLA y Universidad Europea de
Madrid

Diplomado en Docencia Universitaria,
UNAB

Director y Jefe de Docencia de
Prokince

Docente Escuela de Kinesiologia,
UNAB sede Vina del Mar.
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